AOUT 2019

Les animatrices sont heureuses de vous présen-
ter les activités prévues pour ce mois de
AOUT 2019

Nous vous invitons également a participer aux

ateliers, aux activités et sorties...

Les animations et activités se font en différents
groupes selon les capacités et les besoins du
résident, celles-ci sont différentes selon la per-

sonne.

Pour toute demande ou renseignement, vous

pouvez nous
contacter :

Par téléphone au 05-63-74-01-49

Par mail : mdr.st.joseph.brassac@wanadoo.fr

Nous vous souhaitons bonne réception et a

bientot !

Bien cordialement

L’animation

Dates a retenir :
Jeudi 1 AOUT

Ouverture de la féte :

Apeéritif dinatoire dans

la cour avec le comité

animé par Lolo
Vendredi 2 AOUT : Repas
a Estanquet

Mardi 20 AOUT :
Diapositives avec Mr MAS

Vendredi 30 AOQUT :

Gouter d’anniversaire

T

EHPAD St Joseph

Planning
Rnimations




Animatrice : Ca

Aprés midi

Salle a manger

\

Matin

Aprés midi

Lundi 1

Gym

Mardi 2

Soins esthétiques

Balnéothérapie

Lundi 5,12,19,26

Activités de la vie

quotidienne

Mercredi 3

Quizz

Mardi 6,13,20,27

Epluchage des

Iégumes

Activités de la vie

quotidienne

Mercredi 7

Jeudi 1

Ouverture de la
féte : Apéritif dina-
toire dans la cour

avec le comité

Mercredi 14,21,28

Promenade, ac-

compagnement

Gouter d’anniver-

saire

Activités de la vie

Vendredi 2

Repas a I'Estan-
quet

Atelier tricot avec

les bénévoles

quotidienne
Jeudi 1 Ouverture de la féte : Apéritif dinatoire
dans la cour avec le comité animé par
Lolo
Jeudi 8,22,29 Snoezelen, musi- | Activités de la vie
cothérapie quotidienne
Vendredi 2 Repas a L'Estanquet

Mercredi 7

Quizz avec Jacky

Vendredi 9

Accompagnement,
jeux ect.... Avec les

bénévoles

Vendredi 12,19,26

Coiffure

Activités de la vie

quotidienne

Aprés Midi

Lundi 12 Quizz

Mardi 13 Atelier tricot avec les
bénévoles

Vendredi 16 | Accompagnement,
jeux ect.... Avec les

Mardi 20 Diapositives avec Mr
MAS

Mercredi 21 | Quizz

Vendredi 23 | Accompagnement,
jeux ect.... Avec les
bénévoles

Lundi 26 Gym

Mardi 27 Soins esthétiques
Balnéethérapie

Mereredi 28 | Quizz

Jeudi 29 Jeux de mémoire

Vendredi 30 | Gouter d'anniver-

saire




